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ISorinio vertinimo eksperty iSvady paskelbimo data: 2021 m. gruodzio 6 d.

Eksperty Planuojami
Eil.| Vertinamoji rekomendacijos, Rekomendacijy jgyvendinimo apimtis ir veiksmai/priemonés
L . o o : L Pastabos
Nr. sritis pateiktos paskutinio terminai vertinamojoje srityje ir
vertinimo metu terminai

1. Studijy tikslai, | SistemisSkai ir toliau | Mitybos studijy kryptyje vykdoma viena studijy Vilniaus kolegija yra Europos

rezultatai ir atnaujinti studijy programa Dietetika, kurios tikslas ir rezultatai dietisty asociacijy federacijos

turinys. tikslus, rezultatus ir | islieka tokie patys, taiau koreguojamas studijy (EFAD) nar¢, todél Mitybos

turinj.

programos turinys (2023-2024 m. m.), perzitirint
studijy dalykus ir jy turinj papildant naujausiomis
tendencijomis mitybos kryptyje. Atnaujintas studijy
programos Dietetika studijy planas (jstojusiems nuo
2024 mety), koreguojant studijy dalyky turinj.

Kiekvienais metais pleCiamas laisvai pasirenkamy
studijy dalyky (LPD) sgrasas, papildant vis naujais,
pvz., 2022 m. ; LPD sarasa jtrauktas studijy dalykas
,,Zmogaus imuniné sistema ir jai poveikj darantys
veiksniai“.

krypties déstytojai dalyvauja
EFAD tinklo veiklose. Tai
uztikrina nuolatinj naujausiy
dietetikos mokslo ir praktikos
naujoviy perkélimg i studijy
programos turinj.

Periodiskai, kas dveji metai,
atliekamos darbdaviy apklausos
apie Dietetikos studijy
programos studijy rezultatus ir
turinj.

Kartg per mokslo metus vyksta
diskusijos su darbdaviais dél
uzsakomyjy baigiamyjy darby
tematikos. Vyksta glaudus
bendradarbiavimas ir nuolatinés




bendros veiklos bei
konsultacijos su Lietuvos
Dietisty asociacija.

Mokslo
(meno) ir
studijy veiklos
$3s2j0s.

Toliau plétoti tyrimy
sritis, ] tyrimy
procesg jtraukiant
studentus, sudarant
salygas jiems skaityti
praneSimus
mokslinése
konferencijose.

Sudarytos tyréjy grupés (VK Direkt. 2023-05-04
Isak. Nr. V-112), i tyrimy atlikimg aktyviai
jtraukiami studentai. Studentai Kiekvienais metais
skaito praneSimus konferencijose, pvz., Medardo
Coboto tre¢iojo amziaus universiteto klausytojams
surengtuose seminaruose ir konferencijose
(“Sveikatai palankios gyvensenos aktualijos”
(2022), ,,Amzéjimas ir sveikata” (2023)) 10 studijy
programos studenty parengg ir skaité praneSimus
temomis ,,Maistas ir maisto papildai”, ,,Kaip
pasirinkti sveikatai palankius maisto produktus®,
,,Alkoholio poveikis imuninei sistemai*, “Zinau, bet
nedarau. Sveikatai palankus maitinimasis kasdien®,
,Nepakankamo vandens vartojimo rizika
vyresniame amziuje®, ,,Létinis uzdegimas ir
mityba“ ir kt.

Studentai kasmet dalyvauja nacionalinése ir
tarptautinése studenty mokslinése-praktinése
konferencijose, skaito pranesimus.

Nuo 2021 m. Mitybos krypties studentai ir
déstytojai kasmet dalyvauja AgriFood ir Vilniaus
aplinka® (net 14 studenty, 3 stud. laiméjo I vietg
(2021) -2023), ,,HACK Agrifood Challenge
Lab’23%, kur sékmingai sprendzia ir tampa
laimétojais Salutiniy gamybos produkty
panaudojimo, tvariy maisto pakuociy, anglies
pédsako atsekamumo maisto grandinéje ir kt.

v W —

Academy* (po 18 stud. 2021 ir 2022 dalyvavo

Studenty ir déstytojy
dalyvavimas BIP projekto ,,The
Foodture Academy* veiklose
tesiamas. Vilniaus kolegija, kaip
projekto partneris, kiekvienais
metais teikia paraiSka
finansavimui gauti.

https://www.thefoodture.com/ab
out/

Skatinti studentus dalyvauti
Studenty mokslinés draugijos
(SMD) veiklose, testi studenty
itraukimg i kasmet vykstancias,
bendradarbiaujant su Lietuvos
dietology draugija ir Lietuvos
dietisty asociacija, konferencijas,
socialinés atsakomybés veiklas,
baigiamyjy darby rengima pagal
imoniy uzsakymus.
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tarptautinése interaktyviose paskaitose bei fiziniame
mobilume (2023, 2024).

Lietuvos Dietisty asociacija ir VK SPF fakulteto
2024-03-15 organizuotoje konferencijoje ,,Vyresnio
amziaus zmoniy maitinimo ir gyvensenos aspektai‘
2 studentai skaité praneSimus.

Kasmet parengiami baigiamieji darbai pagal jmoniy
uzsakymus, pvz., ,,Kazly Rudos senjory klubo nariy
maitinimosi jvertinimas ir tinkamo maitinimosi
mokymas‘; ,,Vilniaus kolegijos bendrabuciuose
gyvenanciy studenty tinkamo maitinimosi jprociy
vertinimas®; ,,Vegetary/vegany maitinimosi
jvertinimas ir jy nuomong apie dziovinty didziojo
mil¢iaus (Tenebrio molitor) lervy panaudojimag
skirtinguose maisto produktuose* (uzsakovas -
Maisto technologijy jmoné ,,Divaks®).

Kasmet studentai aktyviai jsitraukia j socialinés
atsakomybés veiklas - edukaciné pamoka ,, Tinkamo
maitinimosi principai® ,,SOS vaiky kaimas*
vaikams (tikslas — skatinti bendrauti ir mokytis
tinkamo maitinimosi jpro¢iy); edukaciné pamoka
globos namy ,,Uzuové¢ja“ gyventojoms (tikslas -
isilieti 1 visuomeneg, pritaikyti tinkamo maitinimosi
principus).

Studenty
priémimas ir
akademiné
parama.

Apsvarstyti, kaip
patenkinti studenty,
kuriems reikalinga
papildoma parama,
poreikius.

Siekiant populiarinti studijy programa kiekvienais
metais dalyvaujama Studijy mugése, organizuojami
vizitai | Lietuvos bendrojo ugdymo mokyklas,
dalyvaujama TV laidose jvairiomis aktualiomis
temomis, pvz. LTR televizijos laida Vartotojy
kontrole.
https://www.Irt.It/naujienos/gyvenimas/13/1612514
/pazvelge-i-ryskiaspalvi-torta-nesakykite-kad-tai-

Kasmet atnaujinama skaitmeniné
metodiné mokymo(si) medziaga.

Kartg per metus (pavasario
semestre) rengiamos apskrito
stalo diskusijos studenty
akademinés paramos klausimais.
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viena-chemija-jame-buna-iki-10-maistiniu-dazikliu-
lasu)

Periodiskai vykdomos apskrito stalo diskusijos su
studentais ir kuruojanciais déstytojais bei Fakulteto
administracija, siekiant aiSkintis studenty
akademinius lukescius ir poreikius.

Atnaujinta virtualaus mokymo(si) aplinka Moodle.

Dalyvaujant projekte ,,Skaitmeniné Svietimo
transformacija®, atestuotas skaitmeninis studijy
dalyko ,,Maisto chemija“ (4 kred. apimties)
metodinés medziagos rinkinys (teoriné, praktiné
medziaga, interaktyvus turinys ir savikontrolés
klausimai) pirmo kurso Dietetikos studijy
programos studentams.

Iki 2025 mety planuojama
parengti ir atestuoti 4 kred.
apimties skaitmeninj dalyka
»Imunologija“, kuris déstomas
antro kurso Dietetikos studijy
programos studentams.

Studijavimas,
studijy
pasiekimai ir
absolventy
uzimtumas.

Toliau palaikyti
studentus,
besinaudojancius
vairiomis
1sidarbinimo
galimybémis, bei
skatinti testi studijas
magistrantliroe.

Isidarbinimo galimybiy ir tolesniy (antrosios
pakopos) studijy paieska — nuolatinis procesas, kurj
vykdo studijy krypties koordinatorius, studijy
programos kuratorius, Medicinos technologijy ir
dietetikos katedros vedéjas bei studijy programoje
dirbantys déstytojai. Informacija pateikiama
studentams susitikimy ir seminary metu, socialinése
medijose.

Palaikomas ry$ys su darbdaviais, kas dvejus metus
vyksta darbdaviy apklausos apie studenty
pasirengimg profesinei veiklai, analizuojami
darbdaviy atsiliepimai. Darbdaviy apklausy
rezultatai skelbiami fakulteto tinklalapyje
https://spf.viko.lt/studijos/apklausu-rezultatai/.

Vykdyti nuolating darbo rinkos
poky¢iy stebéseng ir informuoti
studentus Fakulteto tinklalapyje,
socialinése medijose ir
susitikimy su studentais metu
(apskrito stalo diskusijos,
seminarai).

Siekti profesinio magistro
Mitybos studijy kryptyje (iki
2028 m.).



https://spf.viko.lt/studijos/apklausu-rezultatai/

Déstytojai.

Skatinti darbuotojus
plésti
bendradarbiavimo
tinklg ir daugiau
naudotis tarptautinio
mobilumo
galimybémis.

ISauges darbuotojy mobilumas, pvz., Vienos
universiteto Ekonomikos ir verslo fakultetas
(Austrija) “Policy Dialogue Workshop on Leading
Digitalisation* (2022); Hosimino technologijos
universitetas (Vietnamas), Pramonés vadybos
mokykla (2022) ,,Socialinés atsakomybés ir darnios
plétros veiklos Vilniaus kolegijoje®.

The Hague University of Applied Sciences
(Olandija) - Blended Intensive Programme (BIP)
“Telehealth in Dietetics* (2023)

Polten University of Applied Sciences (Austrija) -
Blended Intensive Programme (BIP) ,, The
Sustainable Diet* (2024)

Kiekvienais metais atvykstantys déstytojai i§
partneriniy institucijy, pvz., European University of
Tirana (Albanija) “Macromolecules, Enzymes and
Bioenergetics of the Human Body*.

Déstytojai ir studentai dalyvauja projektuose, pvz.,
Bendradarbiavimo inovacijoms ir gerosios
praktikos mainams projekto “Enhancing Staff
Research and Innovation Capacity in Professional
Higher Education (RECAPHE) NR. 2019-1-PL01-
KA203-065823 jgyvendinimas (iki 2023 m.);
paskaity ciklas tarptautinei auditorijai “The
Foodture Academy* (tematika - ,,Eating Disorders
and Diets“; ERASMUS+ Key Action 2 Partnership
for Cooperation 2021-1-PL01-KA220-HED-
000027619 “Digital Support in Chemistry
Teaching®™ (DISTINCT) https://ectn.eu/work-
groups/distinct/ (2022-2024).

Plésti nacionaliniy ir tarptautiniy
strateginiy partneriy tinklg
Mitybos studijy kryptyje.

Parengti studijy dalykai angly
kalba “Environmental Health
and Nutrition®, skirti
tarptautinéms studijoms,
dalyvavimui BIP projektuose.

Dalyvauti tarptautiniuose
projektuose, Europos Dietisty
asociacijy federacijos (EFAD)
veiklose.

Veiklos ,,Europos tyréjy tinkle
darbui su ,,antrinémis‘ aukomis
(COST CA19113 veikla, 2020-
2024). Veikla tgsiama: teikiama
paraiSka COST Innovators Grant
(CIG) kvietimui.

Vilniaus
kolegija
organizuoja
nemokamus
angly
kalbos
kursus
déstytojams
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Horizon Europe Project: EIT Food Regional
Innovation Scheme (RIS) Implementing
Participants: EIT Food HUB 2024-2025 “Food
Educators* https://www.foodeducators.eu/

2024-(04-25 — 05-23) Horizon Europe Project:
Europos inovacijy ir technologijy institutas (EIT)
“Infrabooster Foundation* (Initial level of
InfraBooster Training) Research infrastructures for
science and industry collaboration https://kampus-
projekty.ckc.uw.edu.pl/login/signup.php?lang=en%

20

2024-(04-24 — 05-17) BIP projektas - Academia
International Staff Week (2024): Twin (Green and
Digital) Transition in Focus - Learn, Network,
Create, and Apply for International Projects
(Maribor, Slovénija).

Dalyvavimas Europos Dietisty asociacijy
federacijos (EFAD) veiklose.

Veiklos ,,Europos tyréjy tinkle darbui su
mantrinémis* aukomis® (COST CA19113 veikla,
2020-2024).

Studijy
materialiniali
iStekliai.

Uztikrinti, kad
apgyvendinimo
salygos visuose
bendrabuciuose
tenkinty studenty
poreikius.

Kasmet, rudens semestre, vyksta apskrito stalo
diskusijos / susitikimai su studentais ir
kuruojanciais déstytojais bei Fakulteto
administracija su biistu ir patogumais susijusiais
klausimais.

Pagerintos studenty gyvenimo sglygos
bendrabuciuose. Per 2022-2024 mety laikotarpj
investuota 200 tiikst. Eur: studenty bendrabutyje
jrengtas naujas liftas, kiekvienais metais tvarkomos
duSo, maisto gaminimo patalpos, gyvenamieji

Planuojama kiekvienais metais
skirti investicijas j studenty

gyvenimo s3lygy gerinimag
bendrabuciuose.
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https://www.foodeducators.eu/
https://kampus-projekty.ckc.uw.edu.pl/login/signup.php?lang=en%20
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kambariai. Periodiskai atnaujinama studenty
reikméms skirta buitiné technika. Veiklos
duomenys nuolat skelbiami Fakulteto ir Kolegijos
tinklalapiuose (mokslo mety eigoje). VIKO SPF
tinklalapyje https://spf.viko.lt/studijos/apklausu-
rezultatai/

Studijy
kokybes
valdymas ir
vieSinimas.

Toliau atvirai vieSinti
veiklos
duomenis.

Kiekvienais metais vykdomos ,,Dalyko (modulio)
déstymo kokybés*; ,,Praktikos, atliekamos ne
fakultete, vertinimo*; ,,Studenty pasirengimo
profesinei veiklai; ,,Baigiamojo kurso studenty
apklausa apie pasirinktg studijy programa, studijy
rezultatus ir turinj*; ,,Absolventy apklausa apie
studijuotg programa, jgytas kompetencijas ir
isitvirtinima darbo rinkoje*; ,,Darbdaviy apklausa
apie studijy programos poreikj*.

Apklausos kasmet, pavasario semestre, aptariamos
su studentais ir déstytojais, apibendrinti rezultatai
vieSinami Fakulteto tinklalapyje
https://spf.viko.lt/studijos/apklausu-
rezultatai/dietetika/

Kiekvienai metais rengiama
studijy krypties kokybés
stebésenos ataskaita, kurioje
pagrindziamos stiprybés,
nurodomi tobulintini aspektai,
numatomos tobulinimo
priemones.

Sveikatos priezitros fakulteto dekané

dr. Milda Zukauskiené

2024-05-27
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